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RECHERCHE-ACTION
PEDAGOGIES POPULAIRES

NY3AANON

ANALYSE DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES

Une démarche collective de formation par I'expérience pour :
- Analyser des situations de travail complexes

- Echanger des connaissances et des compétences

- Construire un positionnement éthique

- Elaborer des stratégies d’action concretes

- Exprimer des identités professionnelles

UANALYSE DES PRATIQUES PROFESSIONNELLES
POUR QUI? POUR QUOI? COMMENT 7

- travail social

- éducation populaire

- animation socio-culturelle

- développement social local

- économie sociale et solidaire

L’APP est un dispositif d’auto-formation réflexive destiné a des groupes de « pairs »
professionnels, acteurs des métiers de la relation et de 'accompagnement, tels que : les
équipes des établissements et services socio-éducatifs, les personnels des centres sociaux et
des MJC, les membres des réseaux professionnels du travail social, de I'’éducation populaire et
de I'’économie solidaire, etc.

L’APP permet de prendre du recul sur le vécu des situations de travail, en adoptant une
posture réflexive dans le but de travailler collectivement a I'élaboration du sens de I'action, a
I'amélioration des techniques d’intervention et a la construction d’une identité professionnelle
partagee.

L’APP est organisée selon un cadre méthodologique rigoureux, distinct des pratiques de
supervision et de régulation. Le Groupe Formatif d’APP est une méthode pédagogique
participative, permettant de cheminer par étapes, de 'exposé d’une situation vers la
formulation d’hypothéses de compréhension et la proposition de pistes concrétes d’action.

Maxime Chaffotte, formateur en travail social et en éducation populaire ; consultant en bilans
de compétences
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